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介護医療院 ９月

秋の夜長を楽しむ季節がやってきました

まだまだ暑い日が続いていますが、少しづつ秋の気配が感じられる季節となりました。
9月は「敬老の日」にちなみ、日頃の感謝と長寿のお祝いを込めた敬老会を開催します。
いつもより盛りだくさんの企画を計画中です。みなさんの笑顔がたくさん見られる1日と
なりそうです！また諫早の街でも9月は「のんのこ諫早まつり」など、秋を感じる催しが
行われる季節。施設でも秋の訪れを感じながら、楽しい時間を過ごしていきたいと思います。
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８月の誕生日会を開催しました

8月の施設内は「夏」をテーマにお手製の風鈴を天井から
吊り下げたり、壁一面にはひまわりが咲き誇るなど
夏の暑さを和らぐような飾りがたくさんありました♡
職員の自宅から介護医療院へカブトムシやメダカがやって
きてくれて、目の前で動く様子を観察したり、夏を感じる
ことの多い機会となりました！
誕生日会では夏の暑さに体調を崩さないように注意
しながら、今月も楽しく過ごしました



方言クイズで盛り上がりました♡
誕生者のお祝いの後には親しみのある
「方言」をテーマにしたクイズを行いました！
「これは何という意味でしょう？」と職員が
問題を出題すると流石みなさん！！
スラスラと答えられていました☆
いつも控えめな方も大きな声を出して
答えてくださるなど、楽しいひと時と
なりました。諫早の方言、わかりますか？
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嬉しい「敬老の贈り物」
今年も諫早市長より、長寿のお祝いとして入所者のみなさまへ
地元の特産品である「いさはや梨」とお手紙が届きました！
大きくて立派な梨に「美味しかろう～」「あら～よかね～」と
驚きや笑顔に溢れていました♡厨房で食べやすいようにカット
してもらい、みんなで美味しくいただきました。
毎年、美味しい梨をありがとうございます！

可愛い赤ちゃんも
たくさん生まれました♡

かわいい仲間が増えました
このたび、介護医療院へ新しい仲間が加わりました。
それは、小さな小さな「メダカ」です♡
水槽の中を元気に泳ぐ姿を見ようとスタッフも
入所者さんも一緒に水槽を覗いたりと興味津々です。
また来た日からたくさん卵を水草に産み付け
1週間後にはちっちゃな稚魚が誕生しました。
これから大きくなっていく姿をみんなで見守りながら
大切に育てていきたいと思います！
介護医療院の新たな癒しのご紹介でした
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